SADAN KOMMER DU IGANG MED DEN NYE APP

(Al

WORKOUT

BY SOREN




Step 1.

Sgg Glofox frem i app
store eller Google store
og download. lkonet er
magen til det hvide pa
forrige side.

GLOFOX

Q Find your studio or gym

Search by area

Step 2.

Sgg mit studie frem pa
“Workout by Soren” og
veelg dette.

GLOFOX

Q_ Workout by

Workout By Soren
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Step 3.

Du opretter en ny profil
under “register” og
folger flowet. Nar du har
oprettet dig selv, skal du
logge ind i app igen.
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< Forgot
Password

YOUR EMAIL

YOUR PASSWORD

sHow

Login with FacelD

Step 4.

Nar du erinde i app’en sa
finder du det medlemskab
du gnsker at se/kgbe. Det
ger du under membership

Workout By Soren Filters.

Today

30 31

Wed

No classes scheduled

Swipe or select another day from the
calendar.

Step 5.

Under membership finder
du den Igsning frem der
passer til dig og trykker
videre pa view for at se
hvad det indeholder.

Memberships

S

Buy Membership Buy Cre

View membership plan

B 1Pan

Group Session / 2 sessions per week.
Abonnement med 2 x adgang til holdtraening om ugen
pa valgfri lokation hvor vi laver et mix af crossfit,
boksning, styrke og konditionstraening samt HIT
Fokus er at forbedre din ovenordnet formkurve, hojne
styrke, smidighed og ikke mindst fedttab

En rigtig fed traeningstime med sjov, hard og givende
treening i det fri og sammen med fantastiske
mennesker!

View membership plan >

E 1Pan

MTB Technique Session / 1 per week
Der kores 90 MTB teknik kursus hver sondag | Geels
skov (lige ved siden af Teknikerbyen, Brede / Virum)

Kom og leer mere omkring kropsposition pa cyklen,

Step 6.

Nar du har fundet dit,
membership
gennemfarer kabet.
Bemaerk at der kgrer
“Efter Sommer”
kampagne med 10% de
forste 2 mdr. Brug
rabatkoden
“AFTERSUMMER10” til
at opna de 10%.
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Group Session / 2 sessions per
week.

Abonnement med 2 x adgang til holdtraening om ugen
pa valgfri lokation hvor vi laver et mix af crossfit
boksning, styrke og konditionstraening samt HIT
Fokus er at forbedre din ovenordnet formkurve, hejne
styrke, smidighed og ikke mindst fedttab.

En rigtig fed traeningstime med sjov, hard og givende
traening i det fri og sammen med fantastiske
mennesker!

Group Session Subscription - 2 x sessions per week

SUBSCRIPTION
kr695

EVERY 1 MONTH

CREDIT PACKS

8 Classes.

Buy this membership




